FAU Asgérd har mottatt signaler fra foreldre om at overgangen fra klasse til trinn har gjort det
vanskeligere a vite hvem som skal inviteres til bursdagsselskaper. Fglgende er ment som noen innspill
og tips til felles bevisstgjgring.

Bursdager

Bursdager er... GOY!

* En fin anledning til & gi masse positiv oppmerksombhet til bursdagsbarnet!
* En fin anledning til a bli kjent med andre barn pa trinnet!

Bursdager er... KREVENDE!

» Mpye a huske pa, kjgpe gaver til og kjare barn til.

» Det kan bli veldig mange selskaper.

» Slitsomme ndr gjestene ikke oppfarer seg som vi hadde hapet.

Bursdager er... SARBARE!

Bursdagsbarn ma ha lov til a ha innflytelse over hvor stort selskap en skal ha og hvem som
skal komme. Det er trist a veere bursdagsbarn nar festen ikke ble som en hadde hapet pa.
Samtidig er det sart a ikke bli invitert til et selskap der man gjerne skulle veert med. Dersom
det gjentar seg ofte kan det oppleves som utestengning. Da elevene var inndelt i klasser var
det enklere a sette grenser for hvem som skulle inviteres. Na er dette annerledes.

De feerreste foresatte har overskudd og plass til & invitere alle jentene eller guttene pa trinnet.
Samtidig er ikke primergruppa en erstatning for klassene. Det blir derfor vanskelig for
foresatte 4 insistere pa at “alle” skal inviteres og det er vanskeligere a sikre at ingen blir
glemt.

Derfor oppfordrer FAU:

®  Tkke ta med bursdagsinvitasjoner pa skolen.

®  Diskuter grundig med bursdagsbarnet hvem som kan komme, og oppfordre gjerne til & ga
utover den mest opplagte kretsen.

®  Dersom utgangspunktet for gjestelisten er at de bor i samme ”grend”: Pass pad at ikke en
eller to i samme omrade blir glemt.

®  Dersom utgangspunktet for gjestelisten er primergruppa: Pass pa at ikke en eller to i
gruppa blir glemt. Det viktigste ma veere at ingen holdes utenfor.

» Erduitvil: Snakk gjerne med en lerer. De vil ofte se hvem som med fordel kan
inkluderes.

® Ha en lgpende dialog i foreldregruppa omkring bursdager. Ter a si fra hvis du opplever at
ditt barn sjelden blir invitert! Ha en dpen holdning til det a kunne kontakte hverandre.

® Man kan ga flere sammen om & lage bursdag.

= Bursdager kan holdes flere steder enn i hjemmet. Skogtur er ofte vellykket. Det er mulig a
lane skolens lokaler.
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